
Bonjour à toutes 
et à tous,

En 2023, votre association lance un défi : atteindre
les 200 adhérents en fin d'année !

Pourquoi ce défi ?

Plus l'association aura de membres, plus elle aura
du poids pour vous défendre et vous représenter
auprès des pouvoirs publics. Nous sommes là
aussi pour vous accompagner en répondant au
mieux à vos questionnements, vos difficultés, vos
besoins et vos démarches.

Si vous êtes déjà un fidèle, n'oubliez pas le temps
venu de renouveler votre adhésion et, pourquoi
pas, de proposer à des personnes de votre
entourage d'adhérer à l'association.

Et nouveauté 2023 : nous offrons l'adhésion
gratuite la 1ère année pour les personnes
accompagnées par des établissements sociaux
et médico-sociaux d'APF France handicap.

Nous comptons sur vous !

Bonne lecture de ce ZOOM.
Elise M.
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CTUALITES

Création par le Conseil départemental et la Préfecture d'un nouveau site

internet : Mesaides28.

Le but de cet outil est de vous permettre de connaître vos droits et

d'identifier le meilleur interlocuteur.

Plus d'informations sur notre blog en cliquant ICI.



Livre
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Le site d'information sur la

sclérose en plaques fait peau


neuve : http://sep.apf-

francehandicap.org/

Groupe de parole de

Nogent-le-Rotrou 

Votre questionnaire sur la qualité de

vie ressentie est à retrouver à votre


délégation. Nous pouvons vous

accompagner pour le remplir.



Voir l'article sur le sujet qui se trouve


dans le ZOOM précédent.

Actuellement, le groupe ne se

réunit plus faute de

participants. 

Si vous souhaitez réimpulser

une dynamique à Nogent-

le-Rotrou, contactez Elise au

07 50 68 10 42 pour qu'elle

vienne vous rencontrer.

Lecture : Tout est possible ? A vous de jouer, de

Philippe CROIZON.

Philippe CROIZON, né en 1968, a perdu l'usage des
quatre membres suite à un accident domestique

(électrisation). Aujourd'hui, sportif, chroniqueur et

conférencier, il nous livre un nouveau récit de

développement personnel.
La rédactrice en chef du média Handicap.fr,

Emmanuelle Dal'Secco, a co-écrit ce livre.

Retrouvez un article détaillé sur Handicap.fr en

cliquant ICI.

https://www.mesaides28.fr/accueil
http://apf28.blogs.apf.asso.fr/archive/2023/02/10/eure-et-loir-mesaides28-un-site-pour-faciliter-l-acces-aux-d-145389.html
http://sep.apf-francehandicap.org/
http://sep.apf-francehandicap.org/
https://informations.handicap.fr/a-croizon-nouveau-livre-tout-possible-vous-de-jouer-34479.php
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IE ASSOCIATIVEV
Retour sur ce qu'il s'est passé à votre délégation 

de janvier à mars 2023

Sortie Café Feuilette, 9 février 2023 Atelier du lundi, 6 mars 2023

Voeux 2023 et galette des rois, 16 janvier 2023

Séjour à la montagne, fin février 2023, Ferme Léonie (Jura)

"Super séjour en de bonne compagnie." (Alexis, volontaire en service civique)



Bonjour à tous, 

Après 7 ans à vos côtés, je vais vers d’autres horizons, je vais déménager
sur Grenoble. Je voulais vous dire à tous que j’étais très heureuse de vous
rencontrer et de travailler à vos côtés à la délégation de Chartres, et dans
la région Centre-Val de Loire. 
J’aurais voulu passer du temps avec chacun d’entre vous et vous dire au
revoir. Malheureusement je dois partir plus tôt. Je vous souhaite à tous
beaucoup de joie et de bonheur. Je souhaite à la délégation 28 de finaliser
tous les projets en cours et à venir en faveur des personnes en situation de
handicap et leur famille. Merci à tous. 
J’ai rencontré des personnes motivées, chaleureuses et engagées. 
A bientôt j’espère…

Rachida M.
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IE ASSOCIATIVEV
Petit mot et pot de départ de Rachida
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ROGRAMME D'ACTIVITESP






Sur ce numéro, votre programme d'activités est réalisé par notre

apprentie en animation Joanna. 

Retrouvez-le dans ce courrier dans un format inédit !



Attention, pas d'atelier les jours fériés et pendant les vacances

scolaires : 10 avril, 17 avril, 24 avril, 1er mai, 8 mai et 29 mai.

A noter dans vos agendas

Pour information

Votre association se déplace dans les écoles pour faire des sensibilisations au

handicap. Si vous avez envie de témoigner sur votre handicap, votre quotidien,
et de faire des jeux ludiques avec les enfants, contactez votre délégation.

Le Conseil APF de département (CAPFD) se réunira le 10 mai et 28 juin pour

décider des orientations de la délégation.

Le Congrès APF France handicap à Reims sous le signe de la transition aura

lieu les 22, 23 et 24 juin.

26 avril 2023 : L'association APF France handicap fête ses 90 ans.
24 au 30 avril : Semaine nationale de mobilisation sur l'accessibilité.
13 mai : Venez nous retrouver pour la deuxième édition de Handi village, de 10h

à 18h sur la place des Epars, à Chartres (voir page 6).
23 mai : Forum Handiscuter à la Salle Jean Moulin (Champhol) en après-midi.
26 mai : Cross solidaire au bénéfice de l'association, organisé par les collèges

Emile Zola, Anatole France et Thomas Divi (Châteaudun).
1er juillet : Spectacle composé à partir des récits de vie des adhérents, et

d'autres participants en situation de handicap, joués par eux-mêmes ou

d'autres intervenants comédiens. Il fait aussi appel à des moments musicaux

ou poétiques. Début à 14h30/15h à l'Espace Eden Road (Bailleau-le-Pin).
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OOM SURZ
Evènement Handi village, Chartres



7

OOM SURZ
Créativité avec des bouchons.

Tableaux réalisés par les petites classes de l’école Saint Paul à Brou pendant

leur semaine artistique et avec des bouchons en attente de ramassage par

les bénévoles d'APF France handicap.



EJOIGNEZ L'EQUIPE APF

8

R

Edition automne 2023 à paraître en octobre 2023

A bientôt

Adhérents, bénévoles, l'association a besoin de vous pour vivre

Passez le mot !

Nous recherchons des chauffeurs

bénévoles  pour aller chercher les

adhérents chez eux et les

véhiculer afin de participer aux

ateliers et réunions organisés à la

délégation, ainsi qu'aux sorties et

événements hors délégation.
Nous disposons de deux véhicules

adaptés pour ces transports. Nous

avons aussi besoin

d'accompagnateurs pour les

sorties.


