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Il est des moments importants dans toute vie…

Pour notre association, cette année, il y a eu le congrès avec
l’adoption du nouveau projet associatif. Il va y avoir
l’anniversaire des 90 ans de la création, et, en début d’année
2024, il y aura l’élection des membres du Conseil APF de
Département, moment fort de notre démocratie interne.

Ce conseil est garant de la mise en œuvre départementale des
orientations associatives et politiques nationales d’APF France
handicap. Ce sont celles qui justement sont décrites dans le
projet associatif (la délégation peut, bien sûr, vous le fournir ).
C’est lui aussi qui propose et participe à la définition des actions
de la délégation.

Il est composé d’adhérents élus par les adhérents du
département dont au moins 60 % vivent avec un handicap
moteur avec ou sans troubles associés, et au minimum une
personne membre de la famille d’une personne handicapée.

Dans notre département, il y aura vraisemblablement 5 élus en
2024. Je rêverai de 7 ! (Le nombre d’élus se calcule en fonction
du nombre d’adhérents : 5 si moins de 200 adhérents, 7 entre
200 et 300).

Alors…
Si vous souhaitez vous présenter, deux conditions :
- être adhérent.e depuis un an minimum sans carence
supérieure à 3 mois,
- avoir un casier judiciaire vierge.

Pour voter, une seule condition, être adhérent.e au 31 décembre :
vérifiez donc que vous êtes à jour de votre cotisation et parlez de
nous autour de vous, faites adhérer un maximum de personnes.

La délégation reste à votre écoute.

Eric BEAREZ, élu au CAPFD.



CTUALITES

2

A

Application 
mobile 

Déconjugalisation de l’allocation adulte handicapé (AAH)

Site santé.fr

La réforme rentre en vigueur à partir du 1er octobre 2023. 
Si vous vivez seul, cette réforme n’aura pas d’impact sur vous. 
Si vous vivez en couple et n’avez pas vous-même de ressources, vous
toucherez l’AAH à taux plein.

Par contre, pour l’allocataire de l’AAH travaillant et vivant en couple, la
CAF (ou MSA) procédera désormais à un double calcul, et versera le
montant d’AAH le plus favorable.
Concrètement, soit la CAF prendra en compte les ressources du conjoint de
l’allocataire (AAH conjugalisée comme avant la réforme), soit elle se
basera sur les seules ressources de l’allocataire (AAH déconjugalisée). 
Si c’est l’AAH déconjugalisée qui est la plus favorable à l’allocataire, ce
mode de calcul sera définitif même si les ressources du conjoint changent.

Pour les nouveaux allocataires de l’AAH à cette date, les revenus du
conjoint ne seront pas comptés. Ce sera automatiquement l’AAH
déconjugalisée.

Source : Magazine Faire face, mars/avril 2023, n°784, page 8.

https://street-co.com/fr/

C’est un GPS piéton participatif et
gratuit à télécharger sur votre
mobile. Il permet aux personnes de
signaler les obstacles sur la voie
publique (travaux, trottoirs étroits...).
Il indique aussi les parkings et
toilettes publiques accessibles aux
personnes à mobilité réduite.

Santé.fr est un site
gouvernemental d’information en
santé. Il propose notamment un
moteur de recherche où vous
trouverez des informations de
santé fiables, transparentes et
accessibles. 

https://www.sante.fr/

https://street-co.com/fr/
https://www.sante.fr/
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IE ASSOCIATIVEV
Retour sur ce qu'il s'est passé à votre délégation 

de mars à septembre 2023

Sensibilisation Ecole 
Jean-Paul II, 

Chartres, 31 mars 2023

Handilympiades, 
Orléans, 

25 mars 2023

 Balade le long de l’Eure, 
Chartres, 

17 mai 2023
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IE ASSOCIATIVEV
Retour sur ce qu'il s'est passé à votre délégation 

de mars à septembre 2023

Handi village,
 Chartres, 

13 mai 2023
 

Visite d’Orléans et goûter, 29 juin 2023
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IE ASSOCIATIVEV
Retour sur ce qu'il s'est passé à votre délégation 

de mars à septembre 2023

Forum des associations Châteaudun et Dreux, 9 septembre 2023

Forum des associations, 
Chartres,

 2 septembre 2023

Barbecue annuel, 
Chartres,

 7 juillet 2023
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IE ASSOCIATIVEV
Châteaudun : Cross solidaire, 26 mai 2023, 5 229 € récoltés 

Suite aux sensibilisations réalisées
début 2023 dans trois lycées de
Châteaudun (Tomas Divi, Émile
Zola et Anatole France), ceux-ci se
sont associés pour organiser en
mai un "Cross solidaire" au profit
de l’association APF France
handicap d’Eure-et-Loir.

Plus de 600 élèves de 6ème, 5ème
et 4ème se sont relayés la journée
sur un parcours organisé sur le
stade Beauvoir.

Chaque élève devait s'associer
avec des parrains/marraines qui
s'engageaient à financer chaque
tour par une somme libre, fixée à
l'avance.

2 records malins :
-Une élève a contacté voisins,
famille et amis et a obtenu

 l'engagement de 15 parrains, générant ensemble 55 € par tour.
-Une élève a cumulé nombre de parrains et nombre de tours, générant à elle
seule 350 € de gain.
Les 3 lycées nous ont remis un chèque de 5 229 €, montant que nous avons
affecté à l'achat prochain de notre nouveau véhicule.

Des bénévoles de l’association se sont même prêtés au jeu : 35 tours de piste
pour Momo !! Merci aussi à Patricia, Martine, Philippe, Tony, Claude, Jean-Luc,
Louise, Irène, Léa et son fils.

Xavier ARCHAMBAULT, élu CAPFD.
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IE ASSOCIATIVEV
Châteaudun, Fondation Bordas, pique-nique, 5 juillet 2023 

Monsieur ZANON, directeur de la Fondation Bordas (Maison d'enfants à
caractère social) nous accueille depuis plusieurs années pour le pique-
nique de début juillet du groupe de parole de Châteaudun.

Un tilleul centenaire nous abrite fort agréablement, et nous en avons fait une
réservation " à vie " !!

Depuis 2 ans, nous sommes invités au barbecue, organisé le même jour et
avec tous les enfants, pour la réunion du Conseil d'administration de la
Fondation Bordas.

Ambiance festive, enfants joyeux et bien dans leur tête, des projets en cours
(une petite ferme, des animaux, un verger de pommiers,...), une vraie réussite.

Xavier ARCHAMBAULT, élu CAPFD.
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IE ASSOCIATIVEV
Universités d’Eté 2023  

Les 28 et 29 août 2023, se sont tenues pour la 3ème année consécutive « les
Universités d’Été » d'APF France handicap à la ferme de Courcimont dans le
Loir-et-Cher.              
Une soixantaine de participants ont fait le déplacement, tous les acteurs de
notre association étaient représentés (élus, bénévoles, salariés...) et pour la
1ère année des représentants d'usagers des établissements et des salariés
des ESMS (établissements et services sociaux et médico-sociaux).

Ces deux journées ont permis la concertation de tous les acteurs, le
renforcement de notre travail d'équipe, la mise en place de bonnes pratiques
en matière de communication et la valorisation de nos projets.

Notre région est la 1ère à instaurer cet événement inédit jusqu'alors depuis 3
ans maintenant, sous l'impulsion du CAPFR (Conseil APF de Région) et la
volonté unanime du réseau de multiplier les rencontres, dans le but de faire
entendre toutes les voix de l'association pour mieux répondre aux besoins et
attentes des personnes en situation de handicap et de leurs familles.

Ce rassemblement convivial est devenu au fil des ans incontournable.
Merci à tous ceux qui ont participé de près ou de loin à cette belle aventure.

                               Rachida MOUNI, élue au CAPFD et CAPFR Centre-Val de Loire.



Cette année encore, la vente des
chocolats Alex Olivier pour Noël fait son
grand retour. Les catalogues et bons de
commande sont à disposition à la
délégation de Chartres.
Nous en apporterons aussi à l’assemblée
départementale du mardi 17 octobre à
Châteaudun. Avez-vous pensé à vous
inscrire d’ailleurs ?

Vous pouvez également commander
directement en ligne sur le site internet

en indiquant le code UTHTGV :
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IE ASSOCIATIVEV
Les chocolats Alex Oliver, vente solidaire de Noël 

https://asso.initiatives.fr/boutique

Vous avez jusqu’au 20 novembre 2023
pour commander sur le site internet ou
en nous envoyant votre bon de
commande et votre règlement
(espèces ou chèque à l’ordre d’APF
France handicap 28). 

Les commandes arriveront début à mi-
décembre en délégation.

N’hésitez pas à partager ce lien ou à donner des catalogues à vos proches. 

30 % du montant des commandes est reversé à votre association d’Eure-
et-Loir. L’année dernière, toutes vos commandes se sont élevées à 2463 €.
L’association a ainsi disposé de 615 € pour vous emmener en sortie , et pour
acheter le matériel des ateliers du lundi (peinture, albums photos ...).

Journée au Zoo Safari de Thoiry, le 20 septembre 2023 avec 5 adhérents.

https://asso.initiatives.fr/boutique


Pour information

Journée nationale des aidants, vendredi 6 octobre 2023, organisée par la
Fédération Familles Rurales d’Eure-et-Loir.  Conférence sur :  “ Les aidants
salariés, qui sont-ils ? ” suivi de différents ateliers pour que les aidants puissent
prendre soin d’eux.                  1 français sur 5 est aidant d’un proche en situation
de handicap.

Semaine européenne pour l’emploi des personnes handicapées (SEEPH) : 20
au 26 novembre 2023.

Journée internationale du handicap : dimanche 3 décembre.

Journée mondiale du bénévolat : mardi 5 décembre.
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ROGRAMME D'ACTIVITESP

Sur ce numéro, votre programme d'activités est réalisé par notre
apprentie en animation Joanna. Attention, pas d'atelier les jours

fériés et pendant les vacances scolaires.

A noter dans vos agendas

Votre association se déplace dans les écoles pour faire des sensibilisations au
handicap. Si vous avez envie de témoigner sur votre handicap, votre quotidien,
et de faire des jeux ludiques avec les enfants, contactez votre délégation.

Prochaines sensibilisations :  5 octobre au Collège Sainte Cécile
(Châteaudun), 19 octobre au Collège et à l’Ecole Delfeuille (Nogent-le-Rotrou),
30 novembre au Collège Emile Zola (Châteaudun). D’autres dates sont à venir.

Nous recherchons des adhérents/bénévoles pour relancer une dynamique
dans les groupes de parole de Dreux et de Nogent-le-Rotrou. Actuellement,
ces deux groupes ne se réunissent plus. 

Le Conseil APF de département (CAPFD) s’est réuni le mercredi 19 septembre et
se réunira le mercredi 8 novembre pour décider des grandes orientations de
la délégation.
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OOM SURZ
Journée Sclérose en plaque, 14 octobre, Chartres
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeaqXd-rCPistGTEGC8sdzX7GMhjyid0Q2TipsTjxHoimRWJA/viewform


EJOIGNEZ L'EQUIPE APF
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Edition hiver 2024 à paraître en janvier 2024

A bientôt

Adhérents, bénévoles, l'association a besoin de vous pour vivre


